Arbets- och miljomedicin Syd
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Organisation — AMM Syd

« Organisatoriskt en del av
Halland Region Skane

sodra

Kronoberg

 Ansvar for hela Sddra

Blekinge sjukvardsregionen

« Solidariskt finansierad

« Uppdrag fran Sodra
Regionvardsnamnden

SODRA
REGIONVARDSNAMNDEN
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Verksamhetens overgripande
uppdrag

Expertinstans for beddomning av samband mellan exponering |
arbets/omgivningsmilj6 och negativa halsoeffekter.

Bista med expertis vid riskbedomning, initiera prevention och
sprida kunskap.

« Arbetsorganisation Stralning

Arbetsmedicin Miljomedicin

Risker i arbetsmiljo Risker i omgivningsmiljo

+ Kemikalier o * FOrorenad luft

«  Damm ‘ - « Fororenad mark

* Ergonomisk * FOrorenat vatten
belastning « Buller

Effekt pa
manniskans hélsa
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Miljomedicin - alla faktorer i den omgivande
miljon som kan paverka var halsa

o9 7

Kemikalier i varor och produkter

RAJBSN
THE SILENT e Klimat
MANAGEABLE .
KILLER

Stralning Inomhusmiljo

= r ,f; o 2
Grona miljoer Fororenad mark
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Blir manniskor sjuka av
omgivningsmiljon 1 Sverige 2020?

« Ca. 500 personer beraknas fa lungcancer av radon
| inomhusmiljé varje ar (sswmy

« Ca. 2 miljoner personer exponeras for
omgivningsbuller 6ver 55 dBA (Miljshalsorapport 2017)

« 117 barn beréaknas utveckla astma varje ar i Skane
p.g.a. luftféroreningar (Pa vag mot friskare luft i Skéne)
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Vart uppdrag inom miljomedicin

1. Forebygga ohdlsa relaterad till omgivningsmiljon genom att bista
kommuner och lansstyrelser med expertkompetens avseende biologiska,
kemiska och fysikaliska riskfaktorer.

Servicetjanster fér kommuner och l&nsstyrelser
« Fraga/svar

* Miljdmedicinsk riskbedomning

* Remissinstans

» Utbildningar, forelasningar

2. Utreda enskilda patienter eller grupper med misstankt arbets- eller
miljorelaterad ohalsa.

3. Initiera forskning och utveckling kring aktuella arbets- och
miljomedicinska fragestallningar dar kunskapslaget ar otillrackligt.

F6r kommuner och lansstyrelser
Utifran gemensamma fragestallningar kan projekt startas for att ta fram ny kunskap.




Fraga/svar

« AMM Syd svarar pa kortare fragor inom det arbets-
och miljomedicinska omradet fran fragestallare
inom Sodra sjukvardsregionen

* Ring 046-17 31 85 eller mejla amm@skane.se

« Fragan tas emot av sekreterare som lamnar fragan
vidare till lakare eller yrkes- eller miljohygieniker.
Denne kontaktar sedan fragestallaren inom 48
timmar

« Om fragan faller inom annan aktors omrade
hanvisar vi till denne
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Miljomedicinsk riskbedomning 1/5

« AMM Syd genomfor riskbeddomningar at kommuner,
lansstyrelser och vardinstanser inom Sodra
sjukvardsregionen

* Vi bedomer riskerna for manniskors halsa kopplat
till en specifik miljoexponering, vanligen
Inomhusmiljo, foéroreningar | mark eller dricksvatten
samt luftféroreningar

« Nar en kommun, lansstyrelse eller vardinstanser
onskar en fordjupad halsoriskbedémning utdver vad
man sjalv eller anlitat konsultforetag kan gora

L




Miljomedicinsk riskbedomning 2/5

* Riskbedomningen ar kostnadsfri

« Genomfors endast at kommuner,
lansstyrelser och vardinstanser, ej foretag

« Allt underlag som lamnas till oss, liksom vart
utlatande, utgor offentliga handlingar

« Handlaggningstiden varierar, men ar
vanligen 3-4 veckor

« Utlatandet kan komma att publiceras som
en rapport pa var hemsida



Miljomedicinsk riskbedomning 3/5
— Exempel fororenad mark

Exponeringsvéagar Exponeringsfaktorer

l l Bakgrundsexponering

Exponeringsbeddmning
Berakna utifran uppmatta halter

e mg/kg bw Jamfor
nderlag Exp > Riktvarde - Risk )| Utlatande
Uppmatta halter i jord Exp < Riktvarde > Ej risk

%y, | Halsobaserade riktvarden | ¥

"Saker niva” — fran litteratur

mg/kg bw

« Barn (15 kg)
* Vuxen (70 kg)
Generell riskbeddmning for respektive grupp

Genomfors av miljohygieniker och specialistlakare
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Miljomedicinsk riskbeddomning 4/5
— Kriterier

« Miljdmedicinskt relevant och tydlig fragestallning

 Tillrackligt underlag i form av matningar |
omgivningsmiljon

 Allt underlag som o6nskas inkluderas ska vara
tillgangligt nar riskbedémningen pabdorjas

« Pa kommunniva ar vii forsta hand ett stod till
kommunala milj6forvaltningar

 Ovriga kommunala aktorer kan kontakta oss, men da
onskar vi att man forst kontaktat miljéférvaltningen

o https://sodrasjukvardsregionen.se/amm/miljomedicinsk
-riskbedomning/
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Miljomedicinsk riskbeddomning 5/5
— Tillvdgagangssatt

* Ring 046-17 31 85 eller mejla amm@skane.se

« Fragan tas emot av sekreterare som vidarebefordrar till
miljohygieniker

« Miljdhygieniker kontaktar fragestéallaren inom 48 timmar och
diskuterar arendet

« Fragestallaren mejlar miljhygienikern en skriftlig
fragestallning samt allt underlagsmaterial

« Miljohygienikern aterkopplar ungefarlig handlaggningstid

* Riskbeddomningen genomfdrs av miljéhygieniker och

specialistlakare och ett skriftligt utlatande mejlas till
fragestallaren

« Om arendet beddoms vara av allmanintresse publiceras
utlatandet &ven som en rapport pa var hemsida
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Exempel miljomedicinska

riskbeddomningar
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21 LANDSKRONA SVALOV

GIFT I MALMO MUSEERS BYGGNADER 26 augusti 201812:00

Giftjakten har bara borjat -
Malmo6 museer tagna pa
sangen

Atta av Malmés museibyggnader ar sa fulla av forbjudna gifter att de halls stangda
for allmanheten. Och listan kan bli langre. Nu tas prover i ytterligare sex byggnader,
daribland Kommendanthuset.

- Vi &r lite tagna pa sangen, sager stadsantikvarien Olof Martinsson.

g
3 Jens Mikkelsen 4 Folj ooyl HusseinEl-Alawi  + Folj

Gamla synder spékar i manga av Malmé museers anrika byggnader - fran en aningsls tid da det
var kutym att skydda travirke fran skadedjur och réta med tungmetaller och gifter som idag ar
forbjudna, eller hart reglerade.

— LAS OCKSA
Malmé mueeer stanger Garveriet efter fynd av forbjudna gifter

1aning om sadant har. Man anvande vad man hade till hands, ju
Niklas Bérstell fran firman Imtek som ansvarar for provtagningarna.

Bade miljsinspektor Ulrika Franzon (till vanster), miljschefen Jérgen Hanak och namndsordforanden Lilian
Hakansson (MP) ar 6verrens om att det kravs atgarder om Kopparhogarna ska fortsatta vara ett kolonionrade.
Forto: Per Eeg-Olofsson

00000

Beslut: Inga kolonier pa Kopparhdgarna

efter 2020 utan sanering
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Ex 1. Kopparhdgarnas koloniomrade Landskrona

Fraga fran miljoéforvaltning

Landskrona stad onskar en
miljomedicinsk bedomning med
avseende pa halsorisker for
manniskor som vistas och odlar
kontinuerligt pa sina kolonilotter.

Figur 4. Firgmarkeringen visar fororeningsgrad avseende arsenik i ndgot prov
uppdelat i over eller dKM spektiv MKM
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Ex. 1. Kopparhdgarnas koloniomrade Landskrona

 Kolonilotterna (ca 600) tillkom pa 60-talet

* | samband med ett gravarbete uppmattes forhojda
metallhalter i de jordmassor som skulle
transporteras bort.

« Kompletterande undersokningar visade att
framforallt | jord inom flera delar av
koloniomradet 6verskred Naturvardsverkets
generella riktvarden.

« QOrsak okand, teori om tidigare torvmark

« Norra delen av omradet forefaller fyllts ut med
tillférda massor mot backen for att fa hela omradet
plant och horisontellt
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Ex. 1. Kopparhdgarnas koloniomrade Landskrona

« Omradet kontaminerat av arsenik

« Tva provpunkter i niva med halt for 6vergaende
akuta effekter

« Riktvardet for langsiktiga effekter 6verskrids med en
faktor 28 (barn) respektive 2 (vuxna)

« Berakningar bygger pa "worst-case scenario”

« Arsenikexponeringen fran omradet i niva med
exponering fran livsmedel

Sma barn och barn med pica-beteende bor sarskilt
beaktas med avseende pa akuta halsoeffekter.
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Ex. 2. Kommendanthuset Malmo

Fragestallningen

« Miljoforvaltningen, Malmo stad:

— Riskbeddmning for en individ som besotker lokalen
ofta/frekvent, (exempelvis barn som besdker lokalen 1
gang/vecka).

« Kulturforvaltningen, Malmo stad:
— Riskbeddmning for yrkesverksamma i byggnaden
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Ex. 2. Kommendanthuset Malmo

« Uppfordes 1786

« Flera anvandningsomraden, t.ex. tyghus, sjukhus,
bostader

« 1965 renovering -> del av Malmo Museer

* Nu kontor, cafe, pedagogisk verksamhet barn och
unga

« 2018 materialprov virke — kobolt, koppar, kvicksilver,
klorfenoler, DDT > riktvarden férorenad mark

« Stangdes for allmanheten

« UtOkade materialprov o. luftprov
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Ex. 2. Kommendanthuset Malmo

« PAH-M 13-62 ng/m3 Kommendanthuset
— AMM Goteborg - PAH:er i inomhusluft i privatbostader (Bohlin
et a. 2008): PAH 3-4 ringar (i princip= PAH-M): 14-180
ng/ms3, medel 68 ng/m?3.
— Halsobaserade riktvarden for PAH-M (6 ng/m3) konservativt

satta och avser en livstidsexponering (jfr. en dag/vecka under
barndomsaren)

« Kloranisoler 3,2 ng/m?3 Totalhalt Kommendanthuset

— Halsobaserade riktvarden saknas, totalhalten i inomhusmilj6
vanligen < 15 ng/m3, 2,4,6-trikloranisol - lukttroskel pa 5
ng/m3 (Lorentzen et al. 2016)

— Alltid att betrakta som avvikelse, subjektivt luktobehag, ingen
information om sadana rapporter fran Kommendanthuset
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Ex. 2. Kommendanthuset Malmo

Bedomning 2/2 (dammbhalt)

« >DDT: 0,048 mg/kg i damm
« TDI: 500 ng/kg bw och dag (halsobaserat riktvarde)

Exponeringsberakning for barn (15 kg)
* Nedsvaljning avdamm: 60 mg damm per dag (US EPA)
« Inandning av damm: 7,6 m3/dag, dammbhalt 100 ug/m? (NV)

« DDT-exponering nedsvaljning: 0,19 ng/kg bw och dag
« DDT-exponering inandning: 0,002 ng/kg bw och dag
« Total exponering: 0,192 ng/kg bw och dag

 Andel av TDI: 0,04 %
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Ex. 2. Kommendanthuset Malmo

Slutsats

Det finns valdigt goda sakerhetsmarginaler till
halsobaserade riktvarden forutom for PAH-M

Halterna av PAH-M ar dock inte hogre an vad som
uppmatts | privatbostader i en svensk storstad

DDT: Mycket osannolikt att halsobaserade
riktvarden overskrids aven om DDT forekommer |
gasfas

Beddmningen gjordes for daglig vistelse - tillamplig
aven for yrkesverksamma i lokalerna

Utlatandet finns nu pa var hemsida.
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https://sodrasjukvardsregionen.se/download/rapport-72020-miljomedicinskt-utlatande-rorande-fororeningar-i-damm-och-luft-kommendanthuset-malmo-museer/

Remissinstans

« AMM Syd kan aven fungera som remissinstans for
t.ex. planer och strategier pa kommun- eller
lansniva

« AMM Syd yttrar sig enbart kring de delar som beror
manniskors héalsa

* Mejla underlaget tillsammans med en tydlig
fragestallning till amm@skane.se, miljohygieniker
aterkopplar

 Remissen hanteras av miljohygieniker och
specialistlakare som skickar ett skriftligt remissvar
Inom O6verenskommen tid
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Utbildningar och forelasningar
iInom miljomedicin

AMM Syd har mgjlighet att ta fram utbildningar eller
halla forelasningar.

Gors i samverkan med den som lamnat 6nskemal.
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Forskning och utveckling

Huvudsakligen | samarbete med Lunds universitet

(arbetsmedicin och miljomedicin, lista fran AMM Syds
verksamhetsberattelse 2019)

PFAS

Regionala milj6halsorapporter

Enskilda brunnar

Ospecifik byggnadsrelaterad ohalsa (OBO)
Utslapp fran biodieselfordon

Ergonomisk belastning

Handledsrorelser

Park- och kyrkogardsarbete
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Kontakt

046-17 31 85 (vardagar 9-15)
amm@skane.se
http://sodrasjukvardsregionen.se/amm/

Bulletin, prenumeration amm@skane.se

Podcast "Sa har ligger det till”

’’’’’’’
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Tack for er uppmarksamhet!
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